
Tìm Hiểu Về Vai Trò Của Người Bảo Trợ Và Trường Lãnh 
Đạo Trong Việc Chuẩn Bị Ứng Viên Khóa Cursillo  

Như ông Bonnin nói: “người ứng viên phải nhìn ra Khóa Học như là giải pháp cho những khó 
khăn của họ. Ai ngây thơ vô tội không có vấn đề khó khăn nào, đâu cần giải pháp làm gì.” 

(Đây là khâu mà từ xưa tới giờ nhiều nơi mở Khóa không quan tâm tới.  Có những ứng viên cho 
đến ngày vào Khóa cũng chưa biết mình đi dự cái gì. Có những tân cursillista sau Khóa đã chia sẻ 
cảm nghiệm một cách chân thành như sau: “Nếu biết tham dự Khóa mà bị ràng buộc vào việc Hội 
Nhóm và Ultreya thì tôi đã chẳng đi !!!” Và rồi họ coi sống Phương Pháp Cursillo là một gánh 
nặng.) 

I. TƯ TƯỞNG CĂN BẢN 

230. Chuẩn Bị Cho Ứng Viên: 

Việc chuẩn bị cho ứng viên là một công tác rất cần thiết, ngõ hầu họ có thể gặt hái được tối đa 
những lợi ích của Khóa Tĩnh Huấn. Việc chuẩn bị chu đáo như vậy cũng sẽ làm dễ dàng cho việc 
đưa họ trở về hoạt động trong một nhóm,  hoặc một cộng đồng trong giai đoạn Hậu Cursillo. 

231. Mục Đích Của Việc Chuẩn Bị: 

a) - Để biểu tỏ rằng 3 ngày tĩnh huấn Cursillo không phải là một hoạt động có tính cách lý thuyết, 
nhưng thực sự là một cảm nghiệm sống, có chủ đích hướng về Giáo Hội, hướng về cộng đồng và 
hướng về đời sống thực tế. 

b) - Nhằm tạo nên một tâm trạng sẵn sàng lắng nghe, cổ võ thái độ muốn canh tân cải hóa, nhen 
nhúm ngọn lửa sốt sáng mến yêu Chúa. 

c) - Nhằm khơi động ý muốn hoàn thiện chính mình trong tư cách nhân bản cũng như trong tư 
cách một Kitô hữu. 

232. Đường Lối Chuẩn Bị: 

a) - Tỏ ra kính trọng nhân vị và tự do của mỗi người, đồng thời cổ võ việc đối thoại về nhu cầu 
xây dựng một trật tự xã hội mới công bình hơn và thân thương hơn, một xã hội thành lập trên căn 
bản nhân phẩm bất khả xâm phạm của con người. 

b) - Trình bầy Kitô Giáo như là một giải đáp hữu lý cho những vấn đề đặc biệt khó xử mà những 
trạng huống mới đưa tới cho con người. Trình bày Đức Kitô như là gương mẫu về ân sủng và phục 
vụ, là gương mẫu về giải phóng và liên đới. 

c) - Thực thi việc trình bày này bằng ngôn từ và bằng đời sống chứng nhân quy hướng về Đức 
Kitô và liên kết hòa hợp với các anh chị em mình. 



d) - Hoàn thành công tác này với thái độ khiêm nhu, coi người khác không phải như một đối tượng 
của nỗ lực hoạt động tông đồ, nhưng nên coi họ là người chủ động việc canh tân cải hóa chính 
cuộc đời họ. 

e) - Việc chuẩn bị ứng viên không nên làm một cách hấp tấp vội vã có tính cách thúc bách, khiến 
có thể gây nên một thái độ phản ứng tự vệ.  Trái lại, nên để hết thời giờ cần thiết cho công tác tiền 
Phúc Âm hóa này vào công việc gieo vãi hạt giống, để sau này hạt giống đó triển nở thành một 
quyết định lựa chọn hoàn toàn về phía ứng viên. 

f) - Cầu nguyện và hy sinh hãm mình cho từng ứng viên. 

233. Nhân Vật Phụ Trách Viên Chuẩn Bị Cho Ứng Viên: 

Việc chuẩn bị cho mỗi ứng viên sẽ được thực hiện bởi người bảo trợ ứng viên. 
Tốt nhất, việc chuẩn bị nên được thực hiện bởi một nhóm hoặc một cộng đồng. Khi việc chuẩn bị 
một cách tập thể này không thể làm được, một cá nhân có thể bảo trợ được. Thực ra, một nhóm 
hoặc một cộng đồng rất nên bảo trợ và dẫn dắt người ứng viên, bởi vì đời sống chứng nhân tập thể 
của cộng đồng sẽ giúp cho việc chuẩn bị được hữu hiệu hơn. Phương cách chuẩn bị lý tưởng nhất 
là ứng viên đang sống trong một cộng đồng thích hợp cho ứng viên để có thể hòa hợp với các 
Cursillista khác trong giai đoạn Hậu Cursillo. 

234. Trách Nhiệm Bảo Trợ: 

- Dầu là một nhóm, một cộng đồng hoặc một cá nhân đứng ra bảo trợ, tổ chức hay người có trách 
nhiệm tuyển mộ và chuẩn bị cho các ứng viên phải am tường các điểm sau đây: 

a) - Họ phải hiểu biết về chủ đích của Phong Trào Cursillo, về các môi trường đã được tuyển lựa 
ưu tiên cho công tác Phúc Âm hóa và những tiêu chuẩn căn bản những hạng người nào có thể, 
hạng người nào nên và hạng người nào không nên tham dự Khóa Tĩnh Huấn. 

b) - Họ phải thực sự quen biết các ứng viên, qua liên hệ giao kết thân tình với họ. 

c) - Với tư cách là "người phục vụ cho Chân Lý", họ cố gắng, qua việc làm chứng nhân về ngôn 
từ và cách sống, khơi động trong các ứng viên một thái độ cởi mở để tìm hiểu học hỏi, có tinh thần 
bằng hữu và sẵn sàng canh tân biến cải. 

d) - Trong trường hợp cá nhân bảo trợ, người này phải là một thành viên hoạt động trong một 
nhóm Cursillo, ngõ hầu qua gương sáng của mình giúp đỡ ứng viên hòa hợp trong một nhóm Kitô 
hữu, đồng thời đồng hành với ứng viên một thời gian dài trong giai đoạn Hậu Cursillo. 

II. CẨM NANG LÃNH ĐẠO (Chương 9) 

VIỆC CHUẨN BỊ ỨNG VIÊN 



Việc chuẩn bị một cách đầy đủ cho ứng viên là một điều tối cần thiết. Việc chuẩn bị giúp ích rất 
nhiều cho ứng viên trong Khóa Cursillo và việc tham gia vào Nhóm Thân Hữu cũng như việc hội 
nhập vào cộng đồng Hậu Cursillo của họ. 

KHI TÌNH BẠN ĐƯỢC THIẾT LẬP VỚI NHỮNG NGƯỜI ĐƯỢC CHỌN 

Hãy giải thích cho những ứng viên có triển vọng dự Cursillo như thế nào để họ cảm thấy say mê 
nó. Những người thích trở nên hoàn hảo hơn thì rất nên dự Khóa Cursillo, điều cần thiết là phải 
nhìn ra Phong Trào Cursillo là phương tiện đáp ứng những ước vọng của họ. 

Nhờ vậy, họ sẽ ao ước trở thành người cursillista trước khi dự Khóa. 

Nếu họ không thích trở nên người hoàn hảo hơn hoặc thánh thiện hơn, thì tốt hơn họ không nên đi 
dự Khóa Cursillo. Nếu họ không có khát vọng hay quan tâm đến Chân Lý (thường biểu hiện bằng 
nỗi khát khao sự tốt lành hoặc một vài khía cạnh của nó như: công lý, tự do v.v.), tốt hơn là những 
người này không nên dự Khóa. Thành thật mà nói, bất cứ ai không có vấn đề thì họ không cần có 
giải pháp. 

Nếu họ có những quan tâm này, hãy chỉ cho họ Cursillo là giải pháp cho những vấn đề của họ. 
Một khi người ta nhận thức được nhu cầu của họ về đời sống sâu xa trong Đức Kitô, và trong việc 
phục vụ Ngài và tha nhân, thì giúp họ nhìn ra rằng Cursillo sẽ cho những phương tiện có thể đáp 
ứng cho họ. 

KHUYNH HƯỚNG CỦA ỨNG VIÊN 

1-   Ứng viên phải có lòng khao khát trở nên hoàn thiện và trở nên người Kitô hữu đích thực. 

2-   Họ phải có một thái độ biết lắng nghe, thân thiện và có khuynh hướng thay đổi (sẵn lòng hoán 
cải). 

3-   Ứng viên phải thấu hiểu rõ ràng rằng họ sẽ không tham dự một khóa học chỉ gồm những lý 
thuyết, mà Ba Ngày Cursillo là về đời sống, về con người, về Giáo Hội, về một cộng đồng cụ thể, 
hữu hình và thực nghiệm. 

4-   Ứng viên phải có một lòng náo nức cho sự cứu rỗi và niềm hy vọng gặp Đấng Tối Cao của họ. 

5-   Ứng viên cũng phải thức tỉnh, có khả năng nhận thức những dấu chỉ thời đại, một thái độ cần 
thiết cho bất cứ ai đang lữ hành với Giáo Hội nơi trần thế. 

AI  LO VIỆC CHUẨN BỊ 

Trường Lãnh Đạo sẽ phụ trách việc chuẩn bị cho các ứng viên. Việc chuẩn bị thật sự  nên được 
hoàn thành như một hành động truyền bá Tin Mừng thuộc cộng đồng (qua Hội Nhóm hoặc 
Ultreya). Việc chuẩn bị cũng có thể được thực hiện bởi một cá nhân, thông thường là bởi người 
bảo trợ sau tiến trình làm bạn, trở thành bạn và mang bạn về với Đức Kitô, hoặc đưa bạn đến sự 
liên hệ mật thiết với Chúa Kitô hơn. 



NHỮNG ÐIỀU CẦN BIẾT KHI BẢO TRỢ NHỮNG NGƯỜI CÓ GIA ÐÌNH 

Trước khi bảo trợ một cá nhân, người bảo trợ phải xác định được người mình bảo trợ còn độc thân 
hay đã có gia đình. Nếu họ còn độc thân, thì tiến trình bảo trợ có thể theo sự hướng dẫn trong cuốn 
Người Bảo Trợ. Nếu người được bảo trợ đã có gia đình thì có những bước đích xác phải được tuân 
theo trước khi người bảo trợ có thể hoàn tất những phần còn lại của mình. Văn Phòng Trung Ương 
Quốc Gia đã có những bản tu chính vào tháng 7 năm 1993 liên hệ đến việc dự Khóa Cursillo của 
những người có gia đình như sau: 

CẶP VỢ CHỒNG 

Mục đích của Phong Trào Cursillo là Phúc Âm hóa các môi trường qua những người lãnh đạo tự 
nhiên thuộc những môi trường này. Vì thế cần chú trọng đến những trạng huống xã hội mà chúng 
ta sống trong đó. Chúng ta sẽ gặp những trường hợp có những cặp vợ chồng mà người phối ngẫu 
không phải là người Công Giáo hoặc người phối ngẫu của người lãnh đạo tự nhiên không muốn 
tham dự Khóa Cursillo. Ðó là lý do có Bản Hướng Dẫn này. 

HƯỚNG DẪN TRONG VIỆC CHỌN NHỮNG NGƯỜI CÓ GIA ÐÌNH 

Khi tuyển chọn một người đi dự Khóa Cursillo, người nam hay người nữ, cần phải xác định được 
người đó đang trong tình trạng độc thân hay đã có gia đình trước khi chuẩn bị cho họ. Mặc dầu 
Khóa Cursillo là sự sống thuộc về cá nhân nhưng đời sống tinh thần của một cặp vợ chồng trước 
và sau Khóa Ba Ngày phải được xem xét kỹ lưỡng. Phong Trào Cursillo rất coi trọng Bí Tích Hôn 
Phối, vì thế nếu một người tham dự Khóa Cursillo mà người kia không dự có thể tạo ra những ảnh 
hưởng có hại trên Bí Tích Hôn Phối của họ. Và như thế chúng ta có thể đề nghị với họ một vài thể 
thức canh tân tinh thần đặc biệt khác. 

Một khi biết người đó có gia đình, chúng ta cần phải xác định cả hai có thể được chọn hoặc cả hai 
đều muốn tham dự Khóa hay không. Có những trường hợp hai người cùng muốn tham dự nhưng 
một người không đủ điều kiện (xin xem mục: Những người không nên dự Khóa Cursillo - đã đề 
cập ở đầu chương) hoặc có những trường hợp một người không muốn tham gia Phong Trào thì 
chúng ta phải theo những bước sau đây: 

1. Mời họ (cả hai người) tới gặp Linh Hướng của Phong Trào, một thành viên của Ban Ðiều Hành 
và/hoặc một người lãnh đạo đang sinh hoạt trong Trường Lãnh Ðạo. 

2. Trong cuộc gặp gỡ này, nên giải thích thật đầy đủ về mục đích và phương pháp của Phong 
Trào.  

3. Giải thích trọn vẹn về những gì đòi buộc nơi những người tham dự Khóa Ba Ngày. 

4. Quan trọng nhất là giải thích về những đòi buộc trong thời Hậu Cursillo (Hội Nhóm và 
Ultreya)  



5. Nếu cả hai người cùng đồng ý để một người tham dự Khóa Cursillo mà người kia không thì 
cũng không xẩy ra ảnh hưởng tai hại nào cho Bí Tích Hôn Nhân của họ và rồi người muốn tham 
dự Khóa sẽ được phép để chuẩn bị. 

Trong trường hợp cả hai người được chọn và cả hai cùng đồng ý tham dự Khóa thì cả hai nên được 
chuẩn bị cùng một lúc và vấn đề người này dự Khóa trước người kia thì không quan trọng. 

Việc cả hai vợ chồng gặp gỡ Linh Hướng, một thành viên của Ban Ðiều Hành hoặc một người 
lãnh đạo trong Trường Lãnh Ðạo chỉ là để bổ túc cho công việc cần được hoàn thành nơi người 
bảo trợ, sự gặp gỡ này không thay thế vai trò của người bảo trợ. 

Một điều cần phải biết: những người không công giáo thì không được chọn để tham dự Khóa 
Cursillo của người Công Giáo - cho dù chồng hoặc vợ là người Công Giáo. 

(Leaders’s Manual pg 88-90) 

III . CẤU TRÚC TƯ TƯỞNG CỦA BONNIN  

(structure Of Ideas p.16) 

CHÚNG TA BẢO HỌ ÐI ÐÂU 

Họ cần được nói những gì về sự thật. Hãy giải thích cho họ lý do Khóa Cursillo theo cách thức 
làm cho họ cảm thấy thích thú. Vì chỉ có những người vào lúc thanh thản thấy thích thú muốn trở 
thành người hơn hay thánh hơn thì mới có thể tham dự  Khóa. 

Ðiều cần thiết là họ phải nhìn thấy trong Khóa có phương cách giúp họ đạt được điều họ ước 
muốn. 

Như vậy, ít ra trong ước muốn, họ đã là Cursillista rồi, cả  trước khi tham dự Khóa. 

Nếu họ không thích cả tính chất con người lẫn sự thánh thiện, nếu họ không khao khát Chân Lý, 
hay ít ra có lòng mong đợi hay mê thích Chân Lý, là thứ hầu như lúc nào cũng xuất hiện như là 
một nỗi khao khát sự thiện hay khao khát một vài khía cạnh nào đó của sự thiện (như công lý, tự 
do, v.v.… ), thì tốt hơn họ không nên tham dự Khóa Cursillo. Còn nếu quả họ bộc lộ cho thấy 
họ có những mối quan tâm như vậy, thì hãy giới thiệu cho họ Khóa Học như là giải pháp cho 
những khó khăn của họ.  Ai ngây thơ vô tội không có vấn đề khó khăn nào, đâu cần giải pháp 
làm gì.  

Tài liệu học hỏi trong TLĐ / TGP New Orleans. 

 


